
氷上 氷瀑 夜景 樹氷ハイク 
少人数で森や山を自由に歩くスノーネイチャーハイク 

 

 

 

 

 

 

 

 

どのプランもスノーハイク初心者の人でも大丈夫！ ぜひ一度体験ください！ 

●厳冬期限定 岩洞湖氷上ハイク Yui Fitness Community 中田幸恵先生とのコラボハイク

２/２４(月) ワカサギ釣りのテントで賑わう岩洞湖 その凍った湖面を歩き、湖を見下ろす相ノ山へ登ります。 
       下山後、幸恵先生の疲労回復コンディショニング体験！  ９５００円        定員５名 

●厳冬期限定 青い氷瀑七滝ハイク  

２/１５(土) 青く凍った落差３０ｍの七滝へ 風のスペシャルルートで！ １０５００円(リフト代含) 定員５名 

●ダイヤモンド岩手山鑑賞ハイク    

２/２３(日) 焼走り雪原へその神々しいダイヤモンド岩手山を眺めに！   ９５００円       定員５名 

●厳冬期限定 八幡平の樹氷観賞ハイク                    

２／２２(土) 広大な雪原に立ち並ぶ八幡平の樹氷群は必見！！     １５５００円       定員３名 

●八幡平 御在所雪原岩手山展望ハイク 

２/ ２(日)  冬は訪れる人のいない広い雪原から岩手山を望みます！   ９５００円       定員５名 

●サンセットビューハイク ★鞍掛山 2/11(火) 23(日) ★姫神山9(日)16(日)24(月) ★燧堀山2(日)15(土) 

夕陽の中を登り山頂で盛岡の夜景を楽しみます！※ヘッドライト＆軽アイゼン必携 ９５００円   定員各３名 

●まずはここからやってみようかな、スノーハイク入門者向け モニターツアー 

２/ ９(日) スペシャルルートで鞍掛山  １１(火) 区界高原兜明神岳  各８５００円  定員５名 

●ハイクアッププラン  ９５００円 定員各５名  

2/3(月)男助山 4(火)東根山 6(木)貝吹岳 7(金)姫神山 10(月)赤林山 13(木)女助山 14(金)箱ヶ森 17(月)黒森山  

18(火)空雲山 20(木)平庭岳 21(金)岩神山 25(火)焼走り第二噴出口 27(木)鎌倉森 28(金)相ノ山 

●初心者のための机上登山教室 場所/ ICI石井スポーツ盛岡店 ※問合申込は山の風まで 

２／１(土) 午後１時～３時 テーマ「始めよう！スノートレッキング」定員／５名 参加料／５００円(資料代)   

 

登山ガイド 山の風 大人数では体験できないスペシャルな時間を！ ― 詳しくはお問合せください ―  

TEL＆FAX  019-687-2177  ※ホームページ＆facebookからも申し込みできます 

ダイヤモンド岩手山 八幡平の樹氷の中を行く 


