
初心者のための登山教室 この夏 岩手山にチャレンジ！ 

ふるさとの山 岩手山に登ろう！ 

岩手県に住んでいるなら、やはり一度は岩手山に登ってみたいもの。 

岩手県最高峰の山 岩手山は高山植物の宝庫。山頂には３６０度の素晴らしい展望があります。 

でも、自分に登れるだろうか。キツイんだろうな。どんなコースがあるのかな。 

そんな素朴な疑問にお答えします。 

ふるさとの山に登りて言うことなし！ ふるさとの山はありがたきかな！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            雲海の中、岩手山お鉢を行く 

 

第１回 ７/１６(土) 午後２時～４時 コンディショニング スタジオ Yui 盛岡市本宮６∸10∸15泉館ビル🅿 

 

第２回 ７/２３(土) 午後３時～５時 石井スポーツ盛岡店内 盛岡 MOSS ビル２F ※問合申込 山の風へ 

          ※どちらも同じ内容です。 ご都合の良い日に参加ください。  

  

●内 容／ ・岩手山の魅力（花、展望、山小屋など） ・ルート ・注意点（持ち物、時間、歩き方など） 

 

●対 象／ ・この夏、岩手山に登ってみたい人 など どなたでも   ●定 員／  5 名(先着順)  

 

●受講料／ ５００円(資料代)   ★７/３１に岩手山ツアーを行います。 

 

――いつも少人数で和やかな教室です。お気軽にご参加ください―― 

登山ガイド 山の風 TEL＆FAX  019-687-2177 ／ホームページ、フェイスブックからも予約可能 

ホームページ、facebook は ｢登山ガイド山の風｣で検索ください 


