
 

 

 

 

６月 花咲く岩手の名山へ 
登ってみたい、でも一人では不安な人   疲れない山登りをしたい人  これから山登りをしたい人 

少人数でゆっくり歩き、疲れない山歩きのコツが自然に身に付きます。ぜひ一度ガイド登山をどうぞ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

●サタデーアフタヌーンハイク 初心者向けトレッキング  

午後１時３０分頃から歩き始め、夕暮れ迫る山時間をのんびり過ごします。 参加費 各１２５００円 

６／１４(土) 八幡平御在所湿原五色沼 ★茶臼岳や屋棟岳を望む湿原の中の五色に変わる沼から岩手山を望みます！ 

２１(土) 安比高原ぶな林アスナ沢 ★ぶなの二次林の中を流れる沢を歩きます！ 初心者OK！ 長靴必携！     

 ２８(土)  絶景の八幡平田代山   ★七時雨山の隣にある展望の尾根歩きができる山へ！ 

●高山植物＆残雪トレッキング 下記①②③のどの山になるかは、先着順で決定となります。 

一日かけてゆっくり歩き、残雪を歩いたり名峰に咲く高山植物に会いに行きます。 参加費 各１５５００円 

６／ １(日) ①もう一つのドラゴンアイ ★有名なドラゴンアイではなく、知る人ぞ知る、もう一つのドラゴンアイへ 

         八幡平レストハウス～残雪スペシャルルート～黒谷地へ縦走 ※スノーシュー必携 レンタルあり 

②スノーシューで行く八幡平畚岳 ★登山道のない、蓬莱峡からの残雪のスペシャルルートで！ 

③オサバグサ咲く薬師岳  ★シャトルバス運行が始まる前の静かな早池峰山の隣の薬師岳へ 

 

２９(日) ①イワカガミ咲く秋田焼山   後生掛温泉～毛せん峠～焼山避難小屋～名残峠～秋田焼山 往復 

②チングルマ咲く秋田駒ヶ岳  国見温泉～金十郎長根～ムーミン谷～大焼砂～国見温泉 ※外輪山周回 

③ハクサンイチゲ咲く焼石岳  中沼登山口～中沼～上沼～銀明水避難小屋～雪渓～姥石平～山頂 往復 

●6/８(日) 志和三山の一峰 箱ヶ森 縦走トレッキング 催行決定！ １５５００円 

       登山者の少ない静かなルート 猪去登山口～マクラ山～箱ヶ森～繋温泉 を歩きます！ 

●６/１５(日) 七時雨山 大周回トレッキング YUI Fitness Community中田幸恵先生とのコラボツアー 

七時雨山を田代平高原から登り、北峰南峰を踏んで車之走り峠へ下り トレランルートを歩いて田代平高原へ戻ります！ 
  コース／ 田代平高原～北峰～南峰～車之走り峠～ほとんど人が歩かないトレランルート～田代平高原  

  対 象／ 七時雨山を大周回してみたい人 等  定 員／ ３名  参加費／ １２５００円 

  集 合／ 朝９時 田代平高原登山口（応相談)） 解 散／ 同 午後３時頃 

  特 典／ 下山後、幸恵先生による疲労回復コンディショニング体験   

北峰で「七時雨山伝説」紙芝居上演！ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

集合場所は原則登山口(応相談)、または別所も可。集合時間は予約後にお伝えします。詳しくはお問い合わせください。 

登山ガイド 山の風  TEL 019-687-2177 ホームページ＆Facebook「登山ガイド山の風」からも申込できます 

焼山のイワカガミ群落 

 

 
もう一つのドラゴンアイ 

安比のブナ林 


