
 

３月残雪＆春山＆潮風トレイル 参加者募集！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

👇日程重複のプランは 申込先着順でツアー決定します。★あるいは下記プランに関わりなく、ご希望の日時でガイドします。 

●残雪 深雪スノーシューハイク ※山と日程は交換も可能です。例）3/20に鼻黒岳 など  

登山道は歩きません。それがスノーシューの醍醐味！ だから楽しい！ 雪歩き経験者向き     １５５００円 

森や雪原を自由に歩いて山頂や沼、展望地を目指します！ 雪上で珈琲を淹れます！ 

3／１(日)  岩手山 姫神山を望む平庭高原 鼻黒岳     ８(日)  南部方富士を望む安比高原 御月山  

２０(金) 雫石と紫波の境界 須賀倉山           ２９(日) 孫六温泉から登る乳頭山 

●初心者向き 体験スノーシューハイク ※山と日程は交換も可能です。例）3/１に鶴の湯温泉の森 など  

登山道は歩きません。それがスノーシューの醍醐味！ だから楽しい！ 雪歩きやスノーシューが初めての人向き！ 

山頂は目指しません。なだらかな雪の森や雪原を自由に歩き、展望地で珈琲タイムします！     １２５００円 

3／１(日) 乳頭温泉郷 空吹湿原ブナの森           ８(日) 鶴の湯温泉 杉の巨木とブナの森 

 ２２(日) 岩手山大展望 八幡平旧学習院校舎跡地周辺の丘 ２９(日) 八幡平五色沼と知られざる秘沼 

●初心者向き ダイヤモンド岩手山スノーシューハイク 3/７(土)１４(土)           １０５００円 

冬のアウトドア、雪歩き、スノーシューをしたことのない人OK！ ※山登りではありません。 

 スノーシューで焼走り大雪原を歩き、岩手山の山頂に輝くダイヤモンドを見上げます！  
  集 合/ 午後3時 焼走りの湯 駐車場（応相談） 解 散/ 夕方５時頃 焼走りの湯 駐車場 

●八幡平樹氷ハイク  シーズン見納め！ 広大な雪原に広がる樹氷群を観に行きましょう！ 

３／２２(日) １８５００円 リフト代別途  

 集合/ 朝８時３０分 秋田八幡平スキー場（岩手県で待合せ後 移動も可）解散/ 午後４時頃 同スキー場（応相談） 

 ※スノーシュー必携！ 雪歩きやスノーシュー経験者向き 極寒の雪原を5～6時間歩ける人 

●みちのく潮風トレイルトレッキング 一度は歩きたい、そして何度歩いても楽しい！    １５５００円 

3／１６(月) 大槌町 ひょっこりひょうたん島を見下ろす鯨山 １７(火)  宮古市 本州最東端の山 魹山 

１８(水) 釜石市 箱崎半島千畳敷とカモメ森山  １９(木)  山田町 波打ち際から登る 霞露ヶ岳縦走 

●初心者向き ウィークデイ 春山歩き 雪解けとともに咲き始める春の花を楽しみます！ １２５００円 

 雪歩きではありません。春の土を踏んで里山を歩きます。山歩き初心者、山デビューしたい人向きです！ 

3/2３(月) 盛岡市 駅からハイク 高洞山    ２４(火) 滝沢市 鳥の声響く烏泊山縦走 

２５(水) 滝沢市 岩手山展望 石ケ森縦走   ２６(木) 花巻市 ミスミソウ咲く 六郎山  

２７(金) 花巻市 ミスミソウ咲く 万寿山へ花巻広域公園から周回縦走 

★山の風 調査執筆 昭文社 山と高原地図「岩手山・八幡平エリア」2026年版 ３月上旬から全国一斉発売 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 詳しくはお問い合せください ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

※定員 各5名(1名で催行) ※スノーシューレンタル５００円 ※集合場所 時間など詳しくはお問合せください。 

登山ガイド 山の風 TEL＆FAX  019-687-2177  ホームページ＆facebook ｢登山ガイド山の風｣で検索 

ダイヤモンド岩手山を見上げて 

学習院八幡平校舎跡地から岩手山を望む 春山歩きで里山から岩手山を望む 


